Pictiuir faoi Chaibidil, Seachtain 02:
Bia, Bia Deas Blastal!

Alfred Bendiner, Cunard, 1969, duch ar phaipéar. Bailidchan Ghailearai Ealaine Crawford, Corcaigh ©
eastat an ealaiontora

Eolas maidir leis an saothar ealaine:

Sa liniocht seo td custaiméir ocrach agus coécaire ag damhsa le
feiceail! Ealaiontoir a rugadh | Meiricea ba ea Alfred Bendiner (1899-1964) a
rinne neart |éardidi go tapa a bhilan spraoi agus diabhlaiocht. Bhi sé de nds
ag Alfred a bheith ag sceitsedil in diteanna éagsula, i gcaiféanna agus
bialanna go minic, ar sheanphiosai paipéir no biachlair. Sna liniochtaia rinne
sé i mbialanna feictear freastalaithe seafdideacha, cocairi ramhra, bia blasta
agus custaimeiri fiosracha!

Seo Linn ag Sugradh!
An bhfuil ocras ort? Ta an bord réitithe go speisialta duitse!

Chun a chinntid go bhfuil td ocrach, tarraing na bianna ar fad a thaitnionn
leat ar phlata an-mhor?



An féidir leat ceapaire speisialta a dhearadh dar mbiachlar? Céard
iad na comhabhair a Gsaidfidh ta?

liamhas milsedin cais leitis calsla
: , uachtar
custard citseap subh trata :
reoite
aran slisnithe Ispin Im piseanna talun spionaiste
mairteoil Im criospai seaclaid cabaiste
banana mustard glothan bachldga bruiséile
salamai tuinnin anlann seaclaide | oinnidin brocaili

Déan cur sios ar an tsli a mhothaigh td nuair a bhi do cheapaire
iontach a ithe agat! Is féidir leat Gsaid a bhaint as na focail thios!

alp plac slog siar Ol cogain braon
ligh plata blasta spunog sil roinn mall
naipcin | an-bhlasta | doirt boladh blas teanga fiacla

nios mMo! lan cludaigh brdcht min éadrom
bog an snag briosc deas milis bord goirt
TE NiL! chapanach mungail | spiosrach MMMMMII

An bhfuil ta ag iarraidh leanuint ar aghaidh ag spraoi? Bailigh rudai
éagsula as ar fud an ti chun do bhiachlar féin a dhearadh!

Usaid olann chun spaigiti a dhéanamh, ach nior cheart an olann a ithe ar
nddoigh!

Bailigh seanphiosai éadai agus gearr amach cruthanna ¢ phaipéar chun
miasa nua a chruthdu.

|s féidir coirnini agus cnaipi a chur i saspan chun stobhach deas, a
dhéanann neart torainn, a ullmhu.

Déan iarracht rudai a fhail ©n mbosca bruscair athchursala!

Mas féidir leat dul chomh fada le gairdin, déan roinnt pidg laibe |
seanchoimeadain agus maisigh le duilleoga agus clocha.

Bon Appetit!



